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9月9日（土）１４：００～１６：００

函館市亀田交流プラザ 3階大会議室1B

定員 25名
住所 北海道函館市美原1丁目26-12

お  申  込  み
お問い合わせ

TEL 0137-63-2185 （平日 9：00～16：00）

八雲総合病院 精神科相談員まで

第1回家族交流
ネットワーク学習会

精神疾患を抱える方の家族のための

お電話または右のＱＲコードからお申込みください
お申込みいただいた際の個人情報は当学習会以外では使用しません。

主催：北海道精神保健福祉士協会道南ブロック
※病院や教育機関などで患者さん本人や家族からの相談にのる職員の専門職団体

テーマ：家族が “ いま ” できること

「親亡き後が心配」と親御さんの多くから心配の声を聴
きます。親御さんに限らず、身近にいる兄弟姉妹、子ど
も、パートナーの立場であっても“自分が何かしてあげ
られることはないか”と考えている人も多いのではない
でしょうか。今回は『家族が“いま”できること』を学習
テーマにして共に考えていきたいと思います。

（13：30から入室可能です）



【 感染症対策について 】

ご不明な点がございましたら、お電話またはメールでお問い合わせください。

TEL

Ｍａｉｌ

（平日 9：00～16：00） 八雲総合病院 精神科相談員

dounan.family.network@gmail.com 担当：長南

新型コロナウイルス感染症の感染症類型は5類となりましたが、
参加者の皆さんに安心してご参加いただくため、以下の感染症
対策を引き続き、ご協力をお願い致します。

・発熱（37.5℃以上）がある場合、その他感染症を疑われる症状
がある場合は参加をお控えください。また、感染症の発症が疑
われる方と接触があった場合なども同様に参加はお控えくださ
い。

・マスク着用の徹底、手洗い、手指消毒などの感染拡大防止へ
のご協力お願いします。

0137-63-2185

【 駐車場について 】

・会場に有料駐車場がありますが、台数に限りがありますので、ご
注意ください。臨時駐車場が開設されているようですので、必要な
方は函館市亀田交流プラザのホームページをご確認ください

※臨時駐車場の住所：函館市美原3丁目4番

函館市亀田交流プラザ
ホームページQRコード
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